
г. Санкт-Петербург, 2 февраля 2025г.

Виноградова Т.Н., Волкова Т.М.,
Пирогова А.В., Пискарев И.Г.

Информационный бюллетень 
«ВИЧ-инфекция

в Санкт-Петербурге по 
состоянию на 01.01.2026»

г. Санкт-Петербург, 2026г.

СПб ГБУЗ «Центр СПИД и инфекционных заболеваний»



 Всего за весь период наблюдения на 01.07.2026 выявлено 66 937 случаев ВИЧ-инфекции 

среди жителей СПб (включая умерших).

 В 2025 году выявлено 1867 случаев ВИЧ-инфекции. Среди выявленных лиц преобладают 

граждане РФ – 1677, включая жителей Санкт-Петербурга – 955, лиц БОМЖ – 69, 

иногородних – 653 случая. Количество новых случаев ВИЧ-инфекции среди иностранных 

граждан за этот же период составило 190. 

 ВИЧ-инфекция впервые зарегистрирована на территории Санкт-Петербурга у 11 детей (в  

возрасте 0-14 лет – 8 детей в том числе до 1 года – 3 человека, от 1 до 2 лет – 1 человек, от 

7 до 14 лет – 4 человека; в возрасте15-17 лет – 3 человека).

 Охват медицинским освидетельствованием на ВИЧ-инфекцию российских граждан за 12 

месяцев 2025 года составил 34,0% (1 904 121 человек), что на 2,9 % больше, чем за 

аналогичный период 2024 года; с учетом иностранных граждан охват скринингом 

составил 34,8 % (1 949 109 человек), что на 2,9 % больше, чем за аналогичный период 

2024 года.



Количество обследованных и выявленных ВИЧ-инфицированных 
граждан РФ в Санкт-Петербурге в 2021-2025 гг. 
(по данным формы №4 «Сведения о результатах исследования крови на антитела к ВИЧ»)
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Количество обследованных лиц на ВИЧ-инфекцию по контингентам  
в Санкт-Петербурге в 2025 году 
(по данным формы №4 «Сведения о результатах исследования крови на антитела к ВИЧ»)

n = 1 949 109
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Количество впервые выявленных случаев ВИЧ-инфекции по 
контингентам в Санкт-Петербурге в 2025 году
(по данным формы №4 «Сведения о результатах исследования крови на антитела к ВИЧ»)
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Многолетняя динамика заболеваемости ВИЧ-инфекцией
в Санкт-Петербурге и Российской Федерации 
(на 100 тыс. населения)
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Заболеваемость ВИЧ-инфекцией в административных районах 
среди жителей Санкт-Петербурга в 2025 г. (на 100 тыс. населения) 
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Территориальное распределение впервые выявленных случаев 
ВИЧ-инфекции в 2021-2025 гг.
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Заболеваемость ВИЧ-инфекцией в различных  возрастных группах,
Санкт-Петербург, 2021-2025 гг. (на 100 тыс. населения)
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Заболеваемость ВИЧ-инфекцией в возрастных группах, 
Санкт-Петербург, 2025 г. (на 100 тыс. населения) 
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Пораженность ВИЧ-инфекцией в возрастных группах
в Санкт-Петербурге в 2025 г. (на 100 тыс. населения)
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Основные пути заражения ВИЧ-инфекцией в Санкт-Петербурге, 
2006-2025 гг. (%)
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Зарегистрированные случаи смерти среди ВИЧ-инфицированных 
граждан РФ в Санкт-Петербурге в 2021-2025 гг. (абс. ч., %)*

* Приложение №8 к распоряжению Комитета по здравоохранению от 12 декабря 2011 года №661-р «Регистрационная карта летального исхода при ВИЧ-инфекции» 
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Количество ВИЧ-инфицированных лиц, состоящих на диспансерном учете
и получающих АРВТ в Санкт-Петербурге в 2021-2025 гг. (абс.ч.)
(по данным формы №61 «Сведения о ВИЧ-инфекции»)
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 На 31.12.2025 г. на диспансерном учете (ДУ) состояли 36 749 ВИЧ-инфицированных 

пациентов (исключая УФСИН). Охват АРВТ составил 90,0% от числа наблюдаемых. 

 На 31.12.2025 антиретровирусную терапию получают 264 ребенка, что составляет 100,0% 

от числа детей, состоящих на ДУ. 

 Был назначен курс химиопрофилактики туберкулеза 2519 пациентам (99,9% от 

подлежащих лиц).

 В 2025 году  зарегистрировано 543 случая состояния СПИДа. 

 За 12 месяцев 2025 года на территории Санкт-Петербурга получены сведения о 1052 

случаях смерти среди ВИЧ-инфицированных лиц, из них иностранных граждан – 19. 

В Санкт-Петербурге отмечается снижение выявления новых случаев и заболеваемости 

ВИЧ-инфекцией при сохранении высокого уровня охвата обследованием населения, 

преобладание полового пути инфицирования. Медицинская помощь пациентам 

оказывается в рамках запланированных показателей.



Профилактическая работа

в 2025 году



Тестирование

 В 2025 г. с участием социально-ориентированных 

некоммерческих организаций экспресс-тестирование на 

ВИЧ-инфекцию прошли 75 959 жителя Санкт-Петербурга. 

Выявлено 455 человек с положительным экспресс-тестом на 

ВИЧ (0,6%). Партнеры: Благотворительный фонд «Диакония», 

СПб БФ «Гуманитарное действие», МБОО «Содействие», 

Фонд «Астарта», АНО «Благотворительная больница». 

 57,05% (43 335 человек) обследованных – лица из ключевых 

и труднодоступных групп населения (потребители 

инъекционных наркотиков и иных наркотических средств для 

немедицинского потребления, лица, оказывающие 

сексуальные услуги, лица, вступающие в нетрадиционные 

сексуальные отношения, лица без определенного места 

жительства, мигранты). 

 42,95% (32 624 человека) обследованных – общее население.



Информационные кампании

 Регулярные публикации и эфиры в федеральных и региональных СМИ. В 

том числе на телеканалах «Санкт-Петербург», «78», «Россия – Санкт-

Петербург», «НТВ», «ЛенТВ-24» и на радио «Санкт-Петербург», «Спутник 

FM». Проведено 3 пресс-конференции в ИА «ТАСС – Северо-запад».

 В 2025 году продолжил работу просветительский онлайн-проект 

Петербургского Центра СПИД «Говорим PRO» на официальной странице 

Центра в социальной сети ВКонтакте https://vk.com/hiv_spb. Специалисты 

Центра и специалисты крупнейших городских ЛПУ обсуждают актуальные 

медицинские проблемы в контексте ВИЧ-инфекции. Проведено 10 

выпусков, количество просмотров – более 23000.

 В 2025 году было распространено более 200 000 единиц печатных 

материалов по профилактике ВИЧ-инфекции.

 В Центре СПИД по рабочим дням недели работает «горячая линия» по 

вопросам ВИЧ-инфекции и телефон для справок. На телефоны ежедневно 

поступает более 90 звонков, из них в среднем 40% – по вопросам 

профилактики и тестирования.

 В ночь на 1 декабря 2025 года на медиафасаде БЦ «Лидер групп» была 

размещена световая инсталляция с призывом сделать тест на ВИЧ. В 

течении суток анимационный ролик транслировался через каждые 7 минут.



Акции и мероприятия

 «Всемирный день борьбы со СПИД – 1 декабря» (01.11-

08.12.2025) - 12439 человек. 

 «Территория здоровья» - медико-социальный проект.

Экспресс тестирование на ВИЧ (23.05-28.05.2025) - 3299 

человек.

 «День молодежи в России» (16.06-30.06.2025) - 4800 

человек.

 «Всероссийский день семьи, любви и верности» (01.07-

14.07.2025) - 6062 человека.



Горячая линия
Петербургского центра СПИД

(812) 955-27-00

www.hiv-spb.ru

https://vk.com/hiv_spb


